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หลกัสตูร 

“Food Allergen Control” 

ระยะเวลา :  1 วนั 

วตัถุประสงคห์ลกัสูตร 

    จากภาวะการเจ็บป่วยในผูใ้หญ่ และเด็กในปัจจบุันทีเ่ป็นมอีาการภูมแิพจ้ากอาหารบางชนดิ และในแตล่ะปี
มผูีป่้วยรวมถงึผูเ้สยีชวีติเน่ืองจากอาการภูมแิพจ้ากการบรโิภคอาหาร และในปัจจุบันยงัไม่มวีธิกีารรักษาการ
แพอ้าหารได ้โดยผูบ้รโิภคทีเ่ป็นโรคภูมแิพอ้าหารจะตอ้งหลกีเลีย่งอาหารทีต่นเองมภีมูแิพช้นดินัน้ ๆ โดยที่

ตน้เหตขุองการกอ่ภูมแิพอ้าหาร เชน่ นม ไข ่สตัวน์ ้า สตัวไ์ม่มกีระดกูสนัหลงัทีม่เีปลอืก  ถั่วลสิง แป้งขา้ว
สาล ีและถั่วเหลอืง สามารถด าเนนิควบคมุและตรวจสอบไดซ้ ึง่การก าหนดแนวทางการควบคมุและการ
ป้องกนัทีเ่หมาะสมของผูป้ระกอบการในการคุม้ครองและดแูลการปนเป้ือนสารกอ่ภูมแิพล้งสูผ่ลติภัณฑเ์ป็น

หนา้ทีส่ าคญัของทุกสว่นงานทีร่ับผดิชอบตอ่การผลติอาหารทีม่คีณุภาพและความปลอดภัย มคีวามเหมาะสม
ตอ่การบรโิภค 

วธิอีบรมในหลกัสตูรน้ีเนน้ใหผู้เ้ขา้เรยีนไดเ้ขา้ใจและไดท้ดลองปฏบิัตจิรงิโดยหลกัสตูรไดร้ับการ
ออกแบบใหผู้เ้ขา้ร่วมการฝึกอบรม: 

1. เขา้ใจถงึความหมายของระบบการควบคมุสารกอ่ภูมแิพ ้

2. แนะน าหลกัการปฏบิัตเิกีย่วกบัระบบการควบคมุสารกอ่ภมูแิพ ้
3. แนวทางการป้องกนัการปนเป้ือนจากสารกอ่ภูมแิพ ้
4. แนวทางการด าเนนิการแกไ้ขกรณีพบประเด็นการปนเป้ือนสารกอ่ภูมแิพ ้

 
เนือ้หาหลกัสูตร 

การบรรยาย 
      
- หลกัการและวตัถุประสงคก์ารปฏบิัตเิกีย่วกบัระบบการควบคมุสารกอ่ภูมแิพ ้

- แนวทางการด าเนนิการแกไ้ขกรณีพบประเด็นการปนเป้ือนสารกอ่ภูมแิพ ้  
    
 การท ากจิกรรมกลุม่ (Workshop)      

      
- การจัดท าโปรแกรมการเกีย่วกบัระบบการควบคมุ การด าเนนิการแกไ้ขและป้องกนัการปนเป้ือน
  

 

รปูแบบการอบรม : การบรรยาย การท ากจิกรรมกลุม่ การถาม-ตอบ  

ผูค้วรเขา้รบัการอบรม 

 ผุร้ับผดิชอบดา้นระบบอาหารปลอดภัย 

 คณะท างานดา้นคณุภาพหรอืบุคคลทีส่นใจ 


