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สถาบนัมาตรฐานองักฤษ



หวัขอ้การสมัมนา

• แนวคดิการลดการปลอ่ยกา๊ซเรอืนกระจก

• แนวทางย่ังยนืของบรรจุภัณฑ์

• หลักการประเมนิคารบ์อนฟตุพริน้ท์
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วตัถปุระสงคก์ารน าไปใช้

• ปกป้องสนิคา้ สะอาด เสยีหาย

• เพือ่การขนยา้ย/ขนสง่

• เพิม่มลูคา่สนิคา้

รปูแบบ วสัดุ

• Single uses เชน่ กระดาษ, 

พลาสตกิ, ผา้ เป็นตน้

• Return uses เชน่ พลาสตกิ, โลหะ

, แกว้ เป็นตน้

• Recycled เชน่ กระดาษ, พลาสตกิ, 

ผา้, แกว้, โลหะ อืน่ๆ

ความตอ้งการ และขอ้จ ากดั

• สวยงาม หรหูรา

• สขุอนามัย อาหาร CODEX GMP / 

GHPs / HACCP, GMP / GHPs

• สารอันตราย UN marks/RoHS

บรรจภุณัฑ์
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จ าเป็นตอ้งมบีรรจภุัณฑ ์หรอืไม ่? 



กา๊ซเรอืนกระจก กบั ภาวะโลกรอ้น

บรรจภุัณฑ์
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CO2 CO2

CH4

การผลติ เผาไหม ้แปรรูป การขนสง่
การก าจัดซาก ฝังกลบ เผาท าลาย

CO2



Carbon footprint เครือ่งมอืวดั ปรมิาณ คอื คารบ์อนฟตุพริน้ท์
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บรรจภุณัฑข์องเราปลอ่ยกา๊ซ

เรอืนกระจกเทา่ไร?

ISO14067  : CFP

• Cradle to gate :B2B

• Cradle to grave : B2C

ISO14064-1 : CFO

Scope 3 Indirect emission

• purchased goods 

• waste generated in operation

• End of life treatment



GHG reduction
แสดงความรับผดิชอบในบทบาทของฐานะ ผูผ้ลติ ผูใ้ช ้ผูบ้รโิภค ผูก้ าจัด
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• Renewable energy

• Energy saving

• Low carbon materials

• Reduced scrape rate

• Increased recycling rate 

• Reduce light weight packaging

• Prevent and promote Reuse 

and recycling

• Up level design to more 

recyclability grade

• Package and Packaging waste 

regulation
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ลดการใชพ้ลังงาน

เลอืกใชวั้สดทุดแทน

ออกแบบใหด้ขีึน้

เพิม่อัตราสว่นการรี

ไซเคลิ ผ
ูใ้ช
 ้ 
ผ
ูบ้
รโิ
ภ
ค

ยกเลกิใช ้

เลอืกซือ้

คัดแยกขยะ

น ากลับมาใช ้

ก าหนดวธิกีารใช ้

กฎหมายบังคับ

ผ
ูก้
 า
จั
ด

จัดการขยะ

ลดผลกระทบ

น ากลับมาใชใ้หม่

เพิม่มลูคา่



Plastic พลาสตกิ

แนวคดิการลดกา๊ซเรอืนกระจก
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• Focus PET packaging

• Plastic recycle minimum content 

(PCR) target start on 2030 

ก าหนดเป้าหมายการเพิม่อตัรารไีซเคลิ
พลาสตกิ PET 



Reuse and Refill
แนวคดิการลดกา๊ซเรอืนกระจก
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• ก าหนดเป้าหมายการเพิม่

อตัราการน ากลบัมาใช ้และ

การบรรจซุ า้



คดิ วเิคราะห ์แยกแยะ
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Reference : Glass vs. Plastic – What's the more climate-friendly packaging? | Ecochain

https://ecochain.com/case-studies/case-study-packaging-plastic-vs-glass/
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แกว้

ฟอลย์อะลมูเินยีม

ถาดพลาสตกิ PP

ถาดพลาสตกิ + กลอ่งกระดาษ

ตกแตง่

ตวัอยา่งการเปรยีบเทยีบบรรจภุณัฑผ์ลติภณัฑเ์นยแบบตา่งๆ
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▪ Use materials that are as widely available as possible (PP, PE, PET).
▪ Recyclable material combinations (ideally mono-materials).
▪ The surface area of the base material should, at best, be covered to a

max. 50 %² with the sleeve/label/banderole.
▪ Easy mechanical separability of the individual components in the

sorting process.
▪ If possible, use transparent materials.
▪ As few additives as possible.
▪ Adhesives recyclable or washable under certain conditions.
▪ No barrier layers, but if necessary: carbon plasma coating³,
▪ SiOx- or Al2O3 barrier.

▪ Avoid small parts that can be separated by the last consumer 
(Littering).

▪ Non-recyclable material composites (see specific design 
recommendations).

▪ Density-changing additives (for example, density-increasing 
additives in PE and PP packaging lead to problems in sorting).

▪ Use of Carbon black-based inks

2.3.1 Plastics
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Packaging Benchmarking

Environment

• Direct impact
• Indirect Impact
• Certified materials
• Packaging Efficiency

Circularity

• Consumer action 
• Recyclability 
• Recycling content 
• Renewable materials

PACKAGING BENCHMARKING APPROACH 
By implementing this benchmarking approach, the industry can gain insights into its sustainability 
performance, facilitating compliance with the new regulation and contributing to a circular future.



แนวทางย ัง่ยนืของบรรจภุณัฑ์

Packaging minimization

• ออกแบบใหม่

• เปลีย่นแปลงรปูแบบ

• ลดน ้าหนัก / การขนสง่

Holistic concept

การจัดการแบบองคร์วม

• ผลกระทบสิง่แวดลอ้ม

• คา่ใชจ้่ายขนสง่

• การปกป้องสนิคา้

• เป็นทีย่อมรับ

• ผูใ้ช ้ใชง้านง่าย

Data flow along the 
whole supply chain

• ประเมนิ LCA / CFP ของ

ผลติภัณฑ ์บรรจุภัณฑ์

• จัดการตามความเสีย่งตอ่

ผลกระทบ

• การจัดซือ้อยา่งย่ังยนื 

ISO20400
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ตวัอยา่งหลกัแนวคดิเพือ่พัฒนาการออกแบบบรรจภุัณฑส์ูค่วามยั่งยนื



Packaging minimization

Design

Safety  : ดา้นความปลอดภัย

Hygiene : ดา้นอนามัย

Weight : น ้าหนักบรรจุภัณฑ์

functional : การใชง้านตาม

ออกแบบ

Size / Empty space

Necessary : ความจ าเป็นเพยีงพอ

Volume : ปรมิาตรการจัดเรยีง

More transport : เพิม่

ประสทิธภิาพการขนสง่ logistics

Reusability

Reduce waste : ลดการเกดิ

ซาก ของเสยี ขยะ

Resourcefulness : ใชท้รัพา

ยกรใหคุ้ม้คา่ทีส่ดุ

Recyclable : น ากลับมารไีซเคลิ

ในระบบ
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การออกแบบบบรรจุภัณฑใ์หเ้หมาะสมเทา่ทีจ่ าเป็นตอ่การใชง้านมากทีส่ดุ เพือ่ลดการสญูเสยีและสง่ผลกระทบตอ่

สิง่แวดลอ้มคลอดหว่งโซอ่ปุทาน โดยเฉพาะกลุม่ผูข้ายบนระบบ e-commerce เริม่มกีารก าหนดขอ้บังคับเพือ่ควบคมุการ

ใชบ้รรจุภัณฑใ์นตา่งประเทศ



ปญัหาจะท าใหเ้ราฉลาดขึน้ !!
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หนังสอื Material Innovation - หนังสอืออกใหมท่ีบ่อกเลา่เรือ่งราวความกา้วหนา้ใหม่ๆ  ในวงการออกแบบบรรจภัุณฑ ์(tcdcmaterial.com)

ขวดซอสทีไ่หลลืน่ 

ไมม่เีหลอืตดิขวด
ถงุงน ้ายาซกัผา้ทีล่ะลายน ้าได ้ บรรจุภัณฑป้์องกันไข่

ในการขนสง่และสามารถ

ใสน่ ้าตม้ไขไ่ดใ้นตัว

https://www.tcdcmaterial.com/th/article/materials-application/26440


Holistic methodology

1. การพจิารณาใหค้ านงึบรรจุภัณฑห์ลัก บรรจุรอง และบรรจุภัณฑส์ว่นเตมิ

แตง่

2. ค านงึผลติภัณฑ ์กับ บรรจุภัณฑใ์หม้คีวามสัมพันธก์ัน

3. ค านงึถงึตลอดหว่งโซ ่บรรจุภัณฑ ์การใช ้การผลติ และ เชงิปรมิาณ 

4. พจิารณาวัฏจักรชวีติของทัง้ผลติภัณฑ ์และบรรจุภัณฑ ์ตัง้แตก่ารกอ่เกดิ 

การไดม้าวัตถดุบิ การผลติ จนกลายเป็นซาก 

5. ประเมนิผลกระทบทีส่ัมพันธต์อ่หนึง่หน่วยผลติภัณฑแ์ละบรรจุภัณฑท์ีจ่าก

ผูผ้ลติไปจนถงึผูบ้รโิภค

6. ค านงึถงึปัจจัยภายนอกทีม่ขีอ้จ ากัด จะตอ้งสอดคลอ้ง และตดิตามผล 

เชน่ อณุหภมู ิความชืน้ การขนสง่ จากผูผ้ลติไปจนถงึการจัดเก็บ และสง่

มอบถงึมอืผูบ้รโิภคเปิดใชง้าน

Innovation

The indicators considered in the 

scorecard are greenhouse gas 

emissions, material value, 

product/package ratio, cube 

utilization, transportation 

efficiency, recycled content, 

recovery value, use of 

renewable energy and degree of 

innovation.

วธิกีารส าหรับการออกแบบบรรจุภัณฑท์ีย่ั่งยนืไดรั้บการพัฒนาโดยมพีืน้ฐานใน
เงือ่นไขเบือ้งตน้ทีส่ าคัญหลายประการ
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for sustainable 

packaging design and 

optimization



Method for Sustainable Packaging Design

1. Environmental performance of the total packaging/product 

system. 

2. Total distribution costs of the packed product. This includes, 

for example, cost of all materials and processes along the 

distribution chain such as packaging, packing process, 

storage, transport and retail costs. 

3. Preservation of product quality. 

4. Market acceptance, branding and exposure. 

5. User friendliness.

สิง่ทีต่อ้งค านงึถงึ

• ผลกระทบสิง่แวดลอ้ม

• คา่ใชจ้่ายขนสง่

• การปกป้องสนิคา้

• เป็นทีย่อมรับ

• ผูใ้ชใ้ชง้านง่าย

Evaluated whole life cycle and distribution chain
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การประเมนิการออกแบบเพือ่ค านงึถงึตลอดวฎัจักรชวีติของห่วงโซอ่ปุทาน
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Environmental efficiency

Environment

Gross 
material 
intensity

Net 
material 
intensity

Energy 
consumption

Amount 
product 
waste

Greenhouse 
gas emissions

Degree of 
filling

• พลังงานทีใ่ช ้

• วัสดทุีน่ ามาใช ้

• วัสดทุีเ่ป็นบรรจุภัณฑ์

• ซากทีเ่กดิ

• กา๊ซเรอืนกระจกทีป่ลอ่ย

• ผลกระทบทีไ่ดส้ัมผัส

© 2023 BSI. All rights reserved.
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Distribution cost

Logistics

Packaging 
materials

Packing 
process

Transport 
Handling 
by users

Loss or 
product 
as waste

• ราคาวัสดขุองบรรจุภัณฑ์

• คา่ใชจ้่ายในกระบวนการบรรจุ

• คา่ใชจ้่ายการขนสง่

• คา่ใชจ้่ายโดยผูบ้รโิภค

• การสญูเสยี หรอื คา่ก าจัดของเสยีทีเ่กดิ
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Product quality

Quality

Microbiological 
tests

Sensory 
test

Water 
loss

Oxidation 
due

Texture 
quality

Color of 
product 

• การทดสอบอนุภาคทางชวีภาพ

• การทดสอบกลิน่ รสชาต ิ

• การเสยีน ้า

• การเกดิออกซเิดชัน่

• คณุภาพผวิสัมผัส

• สขีองผลติภัณฑ์
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Market acceptance

value

Market 
position of 

product group

Number 
of claim 
per year

Market 
change per 

year

• กลุม่ตลาดทีย่อมรับผลติภัณฑ์

• จ านวนการเคลมสนิคา้ตอ่ปี

• การปรับตัวของตลาดในแตล่ะปี
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User Friendliness

Uses

Easy to 
open by 

customer

Easy to 
handle in 

use

Easy to 
handle as 

waste

Easy in 
handle in 
transport

• ง่ายตอ่การเปิดใชง้าน

• ง่ายตอ่การถอื ขนยา้ย

• ง่ายตอ่การจัดการขยะ

• ง่ายตอ่การขนสง่



“Q&A Time
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สแกน QR code เป็นเพือ่นกบัเราใน Line official ของ BSI

เพือ่ไมใ่หพ้ลาดขา่วสารขอ้มลูทีเ่ป็นประโยชน์ในสายอาชพีของทา่น
• Free webinars 
• Tool และบทความดีๆ
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